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GoogleChromeのHARファイル作成方法 
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＜HARログ作成方法＞ 
１）インターネットブラウザ、Google Chromeを起動し、事象が再現されるページへアクセスします。

２）キーボードの上部右側にある F12キー を押しデベロッパーツールを表示します。

「開発」メニュー＞「キャッシュを空にする」を選択します。 

３）デベロッパーツールにある『Network』タブを押します。

４）データ取得状況を表示するためキーボード F5キー を押し画面の再読み込みを行います

５）デベロッパーツール画面下部の各データ表示箇所でマウスの右ボタンをクリックし、
メニューを表示させます。

６）メニューより Save as HAR with content（HAR形式にて保存）をクリックし、任意の場所へ
「mrp.carenet.com.har」を保存します。


